
 

Результаты анкетирования 

«Удовлетворенность родителей качеством 

питания в детском саду» 

 

 
 

 

 



5.  Как отзывается 

Ваш ребенок о 

питании в детском 

саду?

6. Какие блюда из 

меню детского сада 

с удовольствием ест 

Ваш ребенок?

7. Что Ваш ребенок 

категорически не ест?

8. Какие блюда Вы 

исключили бы из 

меню детского 

сада?

9. Что, на Ваш взгляд, 

необходимо добавить в 

меню?

10.  Ваши предложения и 

замечания по вопросам 

организации питания в 

детском саду.

просит приготовит 

дома блюда из 

рациона детского 

сада

запеканку, рулет, 

борщ

тушеные овощи нет таких меню достаточно 

разнообразно

нет замечаний

Хорошо Плов, борщ, омлет, 

выпечку

Блюда из печени 

блюда 

Блюда из печени Запечённые яблоки Нет

Нормально Котлеты 

мясные,салаты,мака

роны,вермишелевый 

суп,булочки

Рыбный суп,рыбные 

котлеты,печень

Рыбный суп Свежие овощи В целом нет

Вкусно,  нравится Пюре, котлеты, 

супы, макароны 

Всё ест Никакие Свежие фрукты и овощи Больше фруктов и свежих 

овощей 

Чаще нравится Почти все Печенку, рагу 

овощноерыбн котле

Рыбные котлеты Разнообразие фруктов Нет

Вкусно Борщ Свеклу - - -

Чаще нравится Борщ, каши, мясные 

блюда, фрукты, 

овощное рагу с 

Печенку,  запеканку Рыбные котлеты, но 

не рыбу

Фрукты Наличие полдника ежедневно 

Вкусно Суп Каша, потому что есть 

только которую варит 

мама))

Нет таких Бананы Все устраивает

Нормально Запеканка 

картофельная

Печень Печень Жаркое Все устраивает 

Положительно Пюрешка Все ест Никакие Больше фруктов Замечаний нет

Очень нравится Блюда из рыбы Кашу Никакие Овощи Нет 

Ему все нравится Практически все Овощи Оставила как есть Всего достаточно Все устраивает 



Ребёнку в основном 

всё нравится. 

Плов, голубцы, 

борщ, котлеты 

мясные и куриные, 

гороховый суп и 

другое

Печень. Овощное рагу 

и капусту. Рыбный суп

Никакие Всего хватает Всё устраивает

Хорошо Все Каши Нет Нет Нет

Очень нравится Салатики, котлеты, 

супы

Рагу и голубцы Незнаю Нет Нет

Что-то кушает с 

удовольствием и 

добавкой, что-то не 

любит

Пюре, рыбные 

котлеты

Молочный суп Нет таких Предложений нет Нет

Хорошо Суп Всё ест Ни какие Не знаю Нет

Любит всё, кроме 

творога 

(запеканка,ватрушки 

и т.д.).

рис с печенью, 

рыбное суфле, 

пюре, супы, 

салатики овощные и 

всё остальное

творог затрудняюсь 

ответить 

затрудняюсь ответить возможно предложение 

альтернативы, если заранее 

воспитатели знают что 

ребенок категоричесик не ест 

(не по настроению, а вообще)

Вкусно Макарошки, 

банан,булочку,овощ

ные салаты 

Молочный суп Молочный суп Фрукты,кисломолочку Разнообразие

Очень вкусно! Первые блюда. Манную кашу Никакие Фрукты Нет

Большинство блюд 

нравится

Супы и второе Некоторые каши и 

запеканку

Манную кашу Овощи Нет

Многое не ест Запеканка 

творожная

Рыбу, печень Из рыбы и печени Больше куриного вместо 

рыбного и печени

Очень прошу хотя бы 

разделить рыбу и печень в 

разные дни. Ребенок не ест 

рыбный суп и оладьи из 

печени, соответственно 

остается голодный. Знаю, 

многие дети это не едят и 

остаются голодными!

Вкусно Запеканка, котлеты, 

супы

В садике все ест Никакие Фрукты Все устраиват

Хорошо Супы Капусту тушёную Капусту тушёную Ничего Нет



Нормально Творожная 

запеканка, блины, 

Молочный суп Молочный суп Оврщи и фрукты Предлагаю добавить свежие 

овощи и фрукты 

Ем, но не всё и не 

всегда

Запеканка Тушеные овощи Тушёные овощи Фрукты Побольше фруктов  и 

молочных продуктов

Хорошо Суп Запеканку Никакие Больше фрруктов Нет

- Рисовая каша, борщ, 

пюре, котлета, 

запеканка 

Манная каша Манная каша Фрукты Одинаковое меню, 

периодически менять 

Положительно Плов,фрукты, каши Печень Никакиебольше Больше овощей свежих и 

фруктов

Никаких

Хорошо Рыба,макароны,рис,

котлета

Печень Никаких Свежие овощи Нет

Вкусно Борщ, пюре, Каши Нет Нет Нет

Нравится Тушёные овощи, 

сырники

Печень Оставила бы все Фрукты Нет замечаний

Ребенок говорит,что 

вкусно кормят

Молочные 

каши,пюре,котлетки

Салат из капусты 

,гречку с молоком

Я думаю,что 

исключать ничего 

не нужно

Сложный вопрос Вопросов нет

По-разному Плов, булочки, 

бульон 

Голубцы, каши Голубцы На завтрак яйца, омлет, 

картошку с мясом, рыбу 

Не имеется 

Средне Суп Ест все Химозное молоко 

долгого хранения и 

сахар! Уберите 

килограммы 

сахара!!!!

Фрукты, овощи Меню не удовлетворяет 

потребности ребёнка в микро 

и макро нутриентах. Питание в 

саду с целью набить желудок, 

а не получить полноценное 

питание!

По разному Практически все - - Больше овощей и 

фруктов

-

Нравится Все Омлет Овощное рагу Затрудняюсь ответить Все устраивает 

Хорошо В основном все Кашу Затрудняюсь Всего достаточно Нет замечаний 

Не все нравится Супы Печень Печень Йогурты Чаще давать фрукты

Положительно Все Рыбные котлеты Печень Не знаю Отсутствуют 

Моему ребёнку 

нравится все

Макароны Кисель Не какие Морсики Всё хорошо



Нормально Пюре Овощное рагу Овощное рагу Не знаю Всё хорошо 

Нравится Первые блюда Овощи тушеные Все устраивает Фрукты Все устраивает

Очень любит есть в 

саду

Овощные Все ест Все оставить Все хорошо Без замечаний

Все нравится Все Всё ест Никакие Ничего,  все устраивает Замечаний нет

Нормально Запеканка Омлет, котлеты, гуляш Кофейный напиток Больше фруктов, овощей Готовить из продуктов 

лучшего качества, особенно 

касается круп, макарон 

Хорошо Все Все ест Все оставить Ни чего Нет замечаний

Очень нравится , 

съедает все!

Все Нет такого блюда Никакие Всего достаточно Нет вопросов и замечаний , 

все устраивает 

Любит булочки по 

пятницам.

Запеканку, выпечку. Рыбные супы Сосиски, консервы. Свежие овощи, фрукты. 

Сделать более 

питательным последний 

приём пищи в саду.

Организация в порядке.  

Нормально Макароны Капусту Затрудняюсь Больше фруктов -

Отлично Все Все ест с 

удовольствием

Ни какие Ни чего Все и так хорошо

Хорошо Плов, нагетсы, Рыбные блюда Никакие По возможности фрукты Отсутствуют

Положительно Все Все ест с добавкой Все оставить Все и так 

сбалансировано

Нет замечаний

Доволен Практически все Все ест Никакие Ничего Без замечаний

Хорошо Супы Все ест Все оставить И так хорошо Все нравится

Всё кушает Пюре, суп, кашу Говорит всё любит Всё вкусно Фрукты Всё хорошо 

хорошо Все Салат Не знаю Не знаю Нет

Отлично Каши Все ест Все оставить Все хорошо Без критики

Вкусно, необычно Омлет - - - -

Нормально Макароны с сыром, 

омлет, кампот, 

Греча, молоко 

Отказывается есть 

рагу и печенку!  

Рыбные котлеты

Гуляш из печени. 

Рыбные котлеты

Ничего Вопросов и замечаний пока 

нету

у моего ребенка  

вообще проблемы с 

питанием, но в 

детском саду, он 

хоть что-то ест, 

дома хуже

запеканку овощи тушеные меню в детском 

саду составляют 

специалисты, они 

знают что нужно, 

доверяю

нет ответа нет



Ест плохо Гарниры Тушеные овощи Щи с кваш.капустой Добавить гарнир или суп 

на выбор,если 

реб.категорически не ест 

борщ(например)заменит

ь его другим супом

Разнообразить меню. Из 

недели в неделю одно и то же 

меню.

Довольна Все Ест все Оставить как есть Оставить как есть Нет претензий

Удовлетворительно Запеканку Овощное рагу Рыбный суп Фрукты, выпечка .

Довольна Рагу Ест все Оставить как есть Оставить как есть Все замечательно

Ребёнок доволен Суп Ест всё Не могу ответить Больше фруктов Их нет

Вкуснятина Пюрешечку Все ест с 

удовольствием

Оставить все Все и так отлично Нет замечаний, все отлично

Что-то нравится, что-

то нет. Но дома тоже 

самое

Все ест Такого нет (отказ 

зависит от 

настроения)

Нет такого Не знаю Все устраивает

Нравится Борщ, рагу, 

печеночные оладьи 

... все

Ест все Сухую гречу ( без 

подливы)

Груши Очень много масла при 

обжаривании овощей для 

супов

Очень хорошо Все ест с 

удовольсвием

Все ест с 

удовольствием

Все оставить Все и так разнообразно Совсем нет замечаний

Вкуснее чем дома Булочки Ест все Никаких Все есть Нет

Все вкусно ,все 

нравится 

Все ,кроме утренней 

каши

Кашу Никаких Все отлично Нет вопросов и замечаний 

Вкусно! Плов, котлета с 

макаронами, 

гороховый суп с 

гренками, борщ, 

Омлет. Исключать 

нежелательно, т к. 

меню должно быть 

разнообразным

Ленивые голубцы Нет замечаний

Очень вкусно Запеканка,пюре,каш

и,суфле,котлеты

Капусту,печень Все устраивает Больше фруктов и 

овощей,сдобные булочки 

с разнообразными 

начинками

Нет

вкусно свекольник, омлет, 

пюре, котлеты

рагу овощное никакие фрукты нет

Не все нравится Запеканка, тушёные 

овощи, рыбная 

Гречневая и овсяная 

каша

Сосиски Фрукты на полдник Хотелось бы после полдника 

ужин 

Очень хорошо Все Все ест Ни какие Всего достаточно Ни каких 



Часто не ест то, что 

готовят

Пюре, котлеты, плов Печенка, все, что с 

капустой, тушёные 

овощи, молочный суп 

с макаронами

Печенку и 

молочный суп

Всё есть, что нужно -

Нравятся почти все 

блюда, особенно 

любит запеканки

Запеканки, плов, 

ленивые голубцы, 

борщ

Мой ребёнок кушает 

все

Затрудняюсь 

ответить

Побольше фруктов Рационом питания довольны

Отлично Супы, салаты Яйца - - -

Хорошо Все Все ест Никакие Фруктв Добавить фрукты

Не говорит Тефтели Тушёную капусту Никакие Белок, кальций Все устраивает

Вкусно и сытно Суп и второе Нет такого Никакие Все есть Нет

Питание в детском 

саду нравится 

Рассольник, плов , 

салат из морковки 

Кашу - - -

Хорошо Всего по немногу Тушение овощи Не могу ответить Всё хорошо Нет

Все устраивает Овощи ,плов 

,запеканка,омлет 

,некоторые супы

Печень Печень Не знаю Нет

Ему нравится Все ест, кроме рыбы Рыбу Незнаю Фрукты Нет замечаний 

Положительно Котлеты Цветную капусту - Больше фруктов -

Ест Рагу Гречу Гречу Йогурт Много масла при обжарке 

овощей для супа

Положительно Не знаю Не знаю Не какое Не знаю Нет

Чаще говорит, что 

вкусно

Сырники, запеканки, 

пюре, котлеты и 

супы

Каши, молочные супы, 

голубцы,  тушеная 

капуста

Сладкие напитки Свежие фрукты и овощи Было бы здорово дополнять 

каждый прием пищи овощной  

тарелкой,  общая на группу 

например, что бы дети могли 

сами выбрать и дополнить 

свой рацион, это полезная и 

здоровая привычка

Очень вкусно Суп щи,Рыбная 

катлета,печенку,пюр

е, творожная 

запеканка,салат 

капустный

Мясная запеканка, 

свекла 

Мясная запеканка Сырники,суп с 

фрикадельками

Замечаний нет 



Рассказывает какие 

блюда ела и всё

По разному Вроде всё ест, 

холодную кашу не 

будет есть

Никакие Фруктов 

побольше,йогурты

Более плотный или поздний 

ужин, забираю в 17.40, 

постоянно хочет есть

Хорошо Суп Все ест Ни какие Ничего -

Не говорит Не знаю Не знаю Не знаю Фрукты Предложений нет

Что-то ест с 

удовольствием, что-

то не ест совсем

Суп, котлета, чай, 

булочка

Каша, какао, капуста Всё необходимо Морс, орехи, фрукты Может обратить внимание на 

продукты, которые не 

съедаются и выбрасываются 

(их количество можно 

минимизировать) и добавить 

те, что дети съедают всегда 

Доволен Голубцы, запеканка Овощное рагу Никакие Ничего, хорошее меню Нет

Хорошо Борщ,макароны с 

куриной котлетой, 

пюре с сосиской, 

куриный суп, манная 

каша

Рыбную котлету Никакие Ничего Нет 

Ребенка питание 

устраивает, ест 

практически все.

Творожные 

запеканки, супы, 

котлеты, гарниры, 

салаты 

Тушёные овощи Нет таких Возможно, 

кисломолочные продукты

В пятницу выпечка и напиток, 

возможно ли что-то добавить. 

Когда забираю ребенка, 

говорит, что голодный.

Вкусно Пюре Капусту Рыбу Больше фруктов Вопросов нет

Вкусно Суп Каши Ничего Фрукты 

,кисломолочка,сыр

Разнообразить

Положительно Суп Печень Никакие Фрукты Всё устраивает

Вкусно Супы  - - Больше фруктов -

Ребенок ест 

практически все,за 

исключением 

некоторых блюд

Салат витаминный, 

суп гороховый с 

гренками, макароны 

с сыром, рыбную 

котлету, запеканку 

Бывает,что не ест 

каши

Оставила бы все Фрукты (каждый день) и 

сладкий перчик и огурчик

Все хорошо

Нормально Макароны с сыром Кашу манную Нет такого Не знаю Нет

Нормально Запеканку Капусту тушенную Рагу Сосиски Я бы убрала рагу, тушёную 

капусту 

Положительно Суп кашу Капусту овощи 

отварные 

Затрудняюсь 

ответить 

Фрукты В целом все хорошо 



Многое нравится Макароны, суп, 

сырники, булочки

Капусту, тушёные 

овощи, щи

Тушёную капусту, 

тушёные овощи

Фрукты Добавить фрукты

Хорошо Запеканка Плохо ест овощные 

рагу 

Ничего Полноценный ужин Ввести полноценный ужин 

Пока говорит только 

ням ням *мммм*(что 

ему вкусно) 

Макароны и котлеты Курицу Нет таких Считаю что всего 

хватает

Нет

Вкусно Пюре, каша, суп Рыбу Рыбные Мясо Нет

Хорошо Запеканка По разному Никакие Оладьи Никаких

Дочке все нравится Супы,булочки Молочный суп,но зря Никаких Все отлично Никаких

Положительно Пюре куриная 

котлета

Овощи тушёные Рыбные котлеты Больше свежих фруктов Всё устраивает

норм Незнаю Незнаю Все устраивает Свежие овощи Нет

Не ест и всё Пюре картофельное Запеканку из капусты Запеканку из Вариантов нет Порции по больше 

Хорошо Плов, ватрушки, 

фрукты

Кампот из 

сухофруктов, овощи 

тушеные

Овощи тушеные, 

голубцы, компот из 

сухофруктоа

Молочный суп, блины, 

запеканка картофельная

Добавить разнообразие

Нравится Запеканку Капусту Никакие Фрукты Нет замечаний

Иногда не нравится Пюре,котлета,овощи

,супы

Плохо ест запеканку 

творожную 

Не знаю Фрукты Нет замечаний

Нравится Запеканку Всё ест Ни какие - -

Ребенок еще не 

разговаривает

Незнаю Незнаю Незнаю Больше фруктов Нет

Не отказывается Запеканка, рис с 

котлетой 

Капусту Никакие Больше свежих овощей Добавить свежие овощи

Кушает без проблем Запеканка 

творожная, супы 

Такого нет  почти пустые 

дрожжевые булки 

В принципе не чего Убрать белый хлеб и 

дрожжевые булки которые 

подаются на ужин или 

полдник, это вред для 

здоровья детей. И не ложить 

сахар в чай, ну или отдельным 

детям 



Хорошо, обед 

всегда нравится. 

Введение в завтраки 

запеканки 

порадовало, и к 

омлету приучается, 

греча, макароны, тк 

молочные каши 

совсем не ест и 

ходит до обеда 

годная.

Борщ, гороховый суп 

с гренками, плов, 

запеканка творожная 

с вареньем, мясная 

запеканка, греча с 

подливой и курицей, 

любые суфле, 

рыбные котлеты, 

салаты овощные

Каши молочные, 

овощи тушеные

На завтрак 

молочные каши 

давать через день, 

и включать в меню 

завтрака запеканки

В пятницу вечер к 

булочке иогурт добавить

Если дают детям напитки 

которые они не пью (молоко 

или кефир), то давать воду 

попить. Дети просят воды, а 

им не дают. Повара очень 

хорошие, ребенку нравятся 

почти все блюда.

Не знаю Не знаю Не знаю Не знаю Не знаю Не знаю

Говорит что вкусно Борщ, плов, котлеты 

и булочки

Всё ест, но по 

настроению. 

Затрудняюсь 

ответить

Больше фруктов Затрудняюсь ответить

Очень вкусно кормят Все Ест всё Растворимые 

кисели 

Кисель на натуральных 

ягодах и больше фруктов 

вместо соков на полдник

Большее количество фруктов 

и напитков на натуральных 

ягодах,меньше сахара в 

напитках

Не всегда хорошо Запеканку Нету такого Не чего бы не 

исключалабы 

Фруктов Нету замечаний!

+ Борщ,пюре,рыбные 

котлеты,биточки, 

макароны

- Тушеную капусту Фрукты -

Вкусно! Ест все Ест все . Фрукты и свежие овощи Все устраивает 

Не всегда вкусно Борщ, булочку, Кашу Туш капусту Фрукты Побольше фруктов

Хорошо Котлеты, сосиски, 

макароны

Борщ Нет Все устраивает Нет

Вкусно Вторые блюда Овощи Тушёные овощи Не могу сказать Не могу ответить

Практически все ест. Гороховый суп, 

борщ, щи, куриная, 

мясная котлета, 

пюре, запеканка 

творожная, плов, 

ленивые голубцы.

Печень, рагу овощное. Молочный суп Картофельный суп с 

фрикадельками и 

зелёным горошком, 

салат принцесса ( 

зелёный горошек, 

вареное яйцо).

Никаких

Один ест, другой не 

ест.

Макароны Овощное рагу и 

капуста.

Овощное рагу Разнообразные каши 

(кукурузная,  ячневая, 

пшеничка)

Стараться докармливать 

детей, которые плохо едят. Но 

это не принципиально. 



Говорит, что вкусно Гарниры с мясом Зависит настроения Никакие Фрукты Ужин чуть позже

Говорит,что очень 

вкусно.Часто просит 

добавки

Борщ,молочный суп, 

салаты,ленивые 

голубцы

Овощное рагу Овощное рагу Свежие фрукты Других замечаний нет

положительно каши Всё ест Таких нет Всё есть Нет

Кашу Омлет Омлет Омлет Не знаю Не знаю 

Ей нравится Молочный 

суп,каши,сырники

Овощи тушеные Овощи тушеные Побольше свежих 

овощей и фруктов

Нет

Он не разговаривает Не знаю Нету такого Не знаю Фрукты Нету

Ням ням Все Печень Печень Йогурты Нет

По-разному Гороховый суп, 

сырники, мясные 

котлеты, салаты

Тушеные овощи, 

жареную печень, 

омлет

Тушеные овощи, 

печень

Блины, оладьи, подлива 

для вторых блюд, свежие 

овощи

Нет

Хорошо. Суп Незнаю Никакие Фрукты Нет замечаний

Положительно Все кушает Печень Оставила бы все 

как есть

Меню полноценное Отсутствуют

По разному Булочку,запеканку Овощи 

тушенные,печень

Печень Свежие овощи и фрукты Нет замечаний 

Кушает все,, но 

часто приходит 

голодным

Все Капуста тушеная Капусту тушеную Свежие овощи Проверить качество воды. 

Много ест в 

вечернее время , 

следовательно днём 

в садике плохо 

кушает, вероятно не 

вкусно 

Омлет, запеканка , 

рис , некоторые 

виды супа , каш , 

огурцы, булочки , 

яблоко, компот, чай , 

макароны 

Некоторые виды супов 

, каш, овощи тушеные 

( дома овощи тоже не 

ест)

Сосиски, нагетсы, 

да и в целом 

улучшение качества 

блюд 

Блинчики, оладушки , 

тефтели , запеканка 

картофельная с мясом , 

Улучшения качества питания, 

использовать хорошее молоко 

Хорошо Котлеты с 

пюре,борщ,плов, суп 

с гренками

Кашу Никакие Блюда из творога Давать порции побольше



Неоднозначно Борщ,котлеты, 

творожная 

запеканка,сырники, 

булочки, запеканки, 

овощи тушеные

Капуста Печень Блины (оладьи), 

винегрет ,ленивые 

вареники, ёжики

Чаще менять комбинацию 

блюд . По меню можно 

узнавать день недели.

Хорошо Не знаю Каши Не могу сказать,т.к 

не пробовала.

Не могу ответить Не могу ответить

Нет 3 лет ,не 

отзывается

Каши ,макароны 

суп,булочки

Капусту Суфле Творожки,сок 100%,а не 

сокосодержащий продукт

Чаще проверять на вкус 

приготовленные блюда

Хорошо Гречневая каша Капуста Никакие Всего достаточно Нет

Ест не всё Суп с сухариками, 

гороховый, булочки, 

гарниры, каши по 

утрам, запеканка

Капусту, овощное 

рагу, свеклу

Тушеную капусту Тефтели, сырники Отсутствуют

Нравится Плов Помидоры Никакие Всего достаточно Все устраивает

Кушает, значит 

вкусно

Суп Все ест Хорошее меню Все есть Замечаний нет

Хорошо Запеканку Все ест Никакое Всё устраивает Нету

Вкусно Пюре, запеканка, 

булочки

Печёнка Печень Чай без молока, фрукты, 

свежие овощи, молочная 

вермишель

Котлеты, печёт давать с 

соусом

Всё нравится Каши и булочки Печенку Печенку Свежих фруктов Меньше сахара в чай, какао

Всё нравится Запеканка, мясная 

подлива, мясная 

запеканка

Печень Печень Свежие овощи, фрукты Исключить сок

Хорошо Все кроме супа Тушеную капусту Нет таких Затрудняюсь ответить Нет

Ему очень нравится Овощи и супы) Почему-то сырники Не каких Всё устраивает Всё устраивает 

Нравится Запеканку Рыбный суп Не знаю Не знаю Нет замечаний 

Нормально Запеканку Бывает Никакие Мясо Никаких
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